I1l. BIZTONSAGOS LAKOKORNYEZET

1.

A FUTESI ESZKOZOK BIZTONSAGOS HASZNALATANAK SZABALYAI

Minden évben tébb haldlesetet okoz a szén-monoxid-mérgezés, ami pedig megel6zhet6 a
flitbberendezések, kémények rendszeres karbantartasaval, ellendriztetésével, valamint
szén-monoxid-érzékeld felszerelésével. Fontos, hogy az érzékel6k miikodését rendszeresen
ellendrizziik, a sziikséges karbantartasokat (elemcsere, tisztitas) elvégezziik.

Legylink dvatosak és kortltekint6ek, amikor nyilt langgal izemeld fit6-, melegité- vagy
féz6késziléket haszndlunk.

Csak engedélyezett, kifogastalan mdszaki allapotu tlizel- és flit6berendezést szabad
hasznalni.

A gazfogyaszto-berendezések lizemképes, biztonsagos allapotban tartasa a tulajdonos,
Uzemeltet6 felelGssége, aki koteles gondoskodni arrdl, hogy a berendezés muszaki
biztonsagi fellilvizsgalatat ot évenként szakember elvégezze.

A gazzal Gzemel6 készilékeket ajanlott a gyartdk elGirdsainak megfelel6en évente
szakemberrel ellendriztetni.

Ellendriztessik rendszeresen szakemberrel a tlizveszélyes folyadékkal (olajjal)
Uzemel6 flitGkésziléket. Ne a berendezés kozelében taroljuk a fltGanyagot.
Fit6anyagot csak a kihlilt allapotu flit6berendezésbe szabad tolteni.

Szilard tlizel6anyaggal (fa, szén, szalma stb.) lizemelS berendezés kozelébe éghetd
anyagot nem szabad tenni, a kipattand szikra felfogasara fémbdl késziilt és vizzel
toltott szerkezetet hasznaljunk. A tlizel6berendezés ajtéit allanddan tartsuk csukott
allapotban. A berendezés tisztitasat csak lehdlt allapotaban végezziik. A hamut és a
salakot lehetdleg leh(tott allapotaban Uritsik fémkonténerbe. Forré hamut tilos
Uriteni éplletben vagy annak kdzvetlen kdzelében, illetve ahol az tiizet okozhat, pl.:
szaraz aljnévényzet.

A tiuzel6-, fit6berendezéshez csak a gyarto dltal ajanlott tlizel6anyagot szabad
hasznalni.

A szilard tiizel6anyaggal Gizemelés(i tlizel6- és fit6berendezést csak szilard tiizel6- vagy
engedélyezett begyujté anyaggal gyujtsuk be és lizemeltessiik.

Nem helyezhet6ek el berendezési targyak a flit6testek és a hozza kapcsolédd
flstelvezet6 csovek kozelében.

A gyermekeket tartsuk tavol a fit6berendezések ujratoltésekor.

A tlizel6anyaggal lizemel6 flit6berendezés hasznalatakor gy6z6djon meg arrél, hogy a
szell6zés megfeleld, igy megel6zhetd a szén-monoxid-mérgezés.

A tartalék folyékony tiizel6anyagot megfelel6en lezarva és jol szell6ztetett helyiségben
kell tarolni, lehetdleg a hazon kivil.

A gazzal (izemeld tlzhelyet ne hasznalja flités céljara (nem biztonsagos és mérgez6
gazok keletkezhetnek).

Villamos hdsugarzé hasznalatakor ne terhelje tal a halézatot, kdzelébe éghet6 anyagot
nem szabad helyezni. Ne hasznaljon villamos berendezést, ahol az vizzel érintkezhet.
Uzemel§ f(it6berendezésbe koriiltekintéen kell nyulni, mivel a magas h6mérséklet,
illetve a nyilt lang égési sériiléseket okozhat.

Ne probaljuk hazilag magunk, vagy olcsd munkat igéré ,,szakember” bevondasaval
javitani a gazfogyasztd késziléket, mert ahhoz specidlis szerszam, alkatrész, kell6
szakismeret és jogosultsag szikséges.

A gazfogyaszto-késziilék langérét tilos kiiktatni, miikodését miszakilag mddositani.
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A KEMENYEKKEL KAPCSOLATOS BIZTONSAG

1. A karbantartds és ellenérzés fontossdga

Az erre kijelolt szervezet szakemberei a kéményeket éves gyakorisaggal ellenérzik.
Sajat biztonsagunk érdekében tegyik lehetévé az ellenérzést, engedjik be a
kéményseprét!

Hibds kémény esetén a kdzszolgaltatd elGirja annak kijavitasat.

Kozvetlen élet-, vagy tlizveszély esetén a kéménysepré koteles kezdeményezni az
érintett készulék izemen kivil helyezését.

Mit ne tegylink:

Ne probaljuk hazilag magunk, vagy szakember nélkiil javitani a kéményt, mert ahhoz

specialis szerszam, alkatrész, kell6 szakismeret szilikséges.

Mire figyeljiink:

A kémény hasznalaton kivili bekots- és tisztitd nyilasat nem éghetd anyaggal
hézagmentesen lezarva kell tartani.
Ne tomitsuk el a régi nyilaszarokat, ne takarjuk el a szell6z6ket.
Ha zart helyen gazszagot vagy szuros, fojtds égéstermékszagot érziink:
o azonnal szell6ztesslnk,
o zarjuk el a gdzvezeték f6elzaro szerelvényét,
o ne hasznaljunk szikrat okozé késziiléket, eszkozt (villanykapcsold, telefon,
gyufa, stb.)
o hagyjuk el a helyiséget,
o kintrdl telefonon értesitsik a gazszolgaltatot.
Ha fejfajast, émelygést érez:
o szell6ztessen,
o zarja el az égéstermék visszaaramlasat okozd késziléket,
o menjen szabad levegdre.

2. A szénmonoxid (CO) veszélyei, a CO jelzé

A szén-monoxid-mérgezés megel6zhetd!

Az otthon tartézkodds 6nmagéban is szamos veszélyt rejthet magdban. Ezek kozil az
egyik legveszélyesebb egy mérgez6 gaz jelenléte, ami leggyakrabban a f(tési
idGszakban, am azon kivil is okozhat mérgezést, sulyosabb esetben pedig halalt. Ez a
gaz a koznyelvben ,csendes gyilkosnak” is nevezett szén-monoxid.

Mi is az a szén-monoxid?

A szén-monoxid (vegyjele: CO) az emberi érzékszervek szamara ,lathatatlan”, hisz ez
egy szintelen, szagtalan, iztelen, a levegénél egy kicsivel konnyebb, mérgezs gaz, amely
tokéletlen égés soran jon létre. Belélegezve gatolja a vér oxigénszallité képességét,
mivel erdsen kapcsolodik az oxigént szallitd6 hemoglobinhoz. A szén-monoxid-
mérgezés nehezen észrevehetd, hiszen annak tlinetei: rosszullét, szédilés, fejfajas,
hanyinger és faradtsag kdonnyen Osszetéveszthetbek egyéb betegségek tlineteivel.
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Magas szén-monoxid-koncentracié esetén ajulds, és néhany percen beldl haldl is
bedllhat.

A szén-monoxid-koncentracio

Mivel ez a gdz kis koncentracidban is rendkivil mérgezd, egy specialis
mértékegységben, ppm-ben (parts per million, milliomod részben) mérik a jelenlétét.
Egy ppm-nyi gdaz jelenléte annyit jelent, hogy egy kobméter levegSben egy
kobcentiméter van bel6le. Tekintslk at a csendes gyilkos kilénb6z8 koncentracidinak
az emberi szervezetre gyakorolt hatasat.

200 ppm koncentracioju szén-monoxid enyhe fejfajast, faradtsagot, szédulést, és két-
harom éran belll hanyingert okoz.

400 ppm tomeénységl szén-monoxid erds fejfajast okoz egy-két 6ran belil, harom 6ra
elteltével pedig életveszélyessé is valhat.

800 ppm koncentracié ebbdl a gdzbdl hanyingert, émelygést, két o6ran belil
eszméletvesztést, harom 6ran belil pedig halalt okoz.

1600 ppm erds fejfajast, szédilést és hanyinger okoz husz percen belil, a halal egy
oran beldl all be.

3200 ppm jelenléte mar oOt-tiz percen belll erds fejfajast, hanyingert és émelygést
okoz, tizenot-husz percen beliil pedig halalt.

6400 ppm koncentracidban mar egy-két percen belil tapasztalhatdak e fenti tlinetek,
a halal beallta tiz-tizenot percen belil varhato.

12800 ppm koncentracié néhany percen beliil halalt okoz.

Ez a gdz annyira mérgezd tehat, hogy ha a lakasunk levegGjének 1,28 térfogatszazalékat
eléri, harom percen belil halalt okoz.

Milyen gyakoriak Magyarorszagon a szén-monoxid-mérgezéses esetek?

Evente atlagosan 400 esetben riasztjak a katasztréfavédelem tiizoltdegységeit szén-
monoxid-mérgezéssel 0sszefliggd esethez.

2012-ben 192 riasztas érkezett a katasztréfavédelem miiveletiranyitasi kozpontjaiba a
105-0s segélyhivd szamon a ,csendes gyilkossal” kapcsolatban, 235-en szenvedtek
valamilyen mérték( mérgezést és tizennégy ember vesztette életét.

2013-ban a szén-monoxid-mérgezésrél vagy annak gyanudjardl szold bejelentések
szama —az érzékelbk egyre elterjedtebb hasznalata miatt — 342-re emelkedett. 375-en
szenvedtek valamilyen sériilést vagy enyhébb mérgezést, tizenharom emberen pedig
mar nem lehetett segiteni.

2014-ben szén-monoxid miatt 430 esetben riasztottak a tlizoltdkat, 355-en szenvedtek
mérgezést és tizenketten vesztették életiiket.

Hogyan keletkezhet otthon szén-monoxid és mit tehetiink ellene?

Mivel a szén-monoxid-mérgezések gyakorisaga megnd a téli idészakban, igy tévesen a
flitési szezonnal hozzak kapcsolatba, pedig az év egészében jelenlévd veszélyrdl van
sz6. A szén-monoxid veszélyes mennyiség( feldusuldsa a lakasban alapveten harom
okra vezethet§ vissza:

Nem megfelel§ a nyilt langgal ég6 berendezés mlszaki kialakitasa.

A nyilt langgal ég6 berendezés levegd utanpdtlasa nem biztositott.

Elmaradt a berendezések karbantartasa, tisztitasa, vagy a kéményseprés



Nem megfeleld a nyilt langgal égé berendezés miiszaki kialakitasa

A balesetek megel6zését Ugy alapozhatjuk meg legjobban, hogy a tervezéssel,
kivitelezéssel és az Gizembe helyezéssel megfelel§ szakembert bizunk meg. Soha ne
becsiljik ala ezeket a feladatokat, a tervezd, a tervek szerint eljard kivitelez6 és az
Uzembe helyezéshez sziikséges szakemberek gondos munkdja garantalja a rendszerek
biztonsdgos miikodését.

A nyilt langgal ég6 berendezés levegd utanpétliasa nem biztositott

A hét termeld berendezések lGizemeltetéséhez nélkiilozhetetlen az égéshez sziikséges
oxigén. Egy kdbméter foldgaz tokéletes elégetéséhez példaul korilbelil tiz kobméter
levegl szlikséges. Azok a berendezések amelyek nyilt égésterliek, vagyis a szoba
levegGjét hasznaljak az égéshez, szell6z6kon és az ajtdk és ablakok légrésein keresztiil
juthatnak oxigénhez.

A flitési koltségek csokkentése miatt napjainkban igen népszer( a régi nyilaszardk
cseréje, és helyettlk jol szigetel6 ajtdk, ablakok beszerelése. Az évszazadokon at
hasznalt fakeretes nyilaszardk légrésein az égéshez sziikséges levegd akadalytalanul
aramolhatott be a lakdtérbe. Az Ujonnan beszerelt, jol szigetel6 nyilaszardk
légatereszt6 képessége minimalis, ezért jelent&sen csokken az épliletbe bejutd oxigén
mennyisége. Ha mas modon nem biztositott a levegé potlasa, akkor a
tlizelGberendezés gyorsan elhasznalja az égéshez a helyiség oxigénjét, és vakuum
keletkezik. igy a leveg6-utanpdtlas hidnya miatt a kémény — barmennyire megfeleld
m{(iszaki allapotu — nem képes az égésterméket elvezetni, szell6zése megfordul. Egyre
tokéletlenebb égés alakul ki, és a szén-monoxid haldalos mennyiségben vald
megjelenése csak id6 kérdése.

e

Szell6z6racsok letakarasa

Gyakori, hogy a szell6z6racsokat takarékossagi szempontok miatt letakarjak, ami
roppant veszélyes. Fogadjuk meg a régi tilté tablak tanacsait: a szell6zényildsok
eltakardsa tilos és életveszélyes!

A mérgezéses esetek koriilbelll egynegyede a firdGszobaban kovetkezik be, hiszen e
helyiségek alapteriilete és légtere jellemz6en kicsi. A vizmelegitd, vagy a kazan
m(ikddése sordn elhasznalja a helyiség levegbjét, ezért nagyon fontos a flird6szoba
megfelel§ szell6zésérél gondoskodni. Ha letakarjuk a szell§z6t, maris életveszélyes
allapotot teremtettiink.

A furd8&szobai gazizem késziilék miikddésére jelentésen kihat az, ha a hasznalataval
egy id6ben a konyhdban, vagy a mellékhelyiségben elszivdo mlkodik. Ebben az esetben
ugyanis nem jut megfelel6 mennyiségl levegd a flird6szobai gazkészilékhez,
visszadramlik az égéstermék és fennall a veszélye a szén-monoxid-szint

megemelkedésének.



A szén-monoxid-mérgezés tehat tobb légmozgast elGidézé épiletgépészeti
berendezés egylittes haszndlata miatt is kialakulhat!

Mas éplletgépészeti berendezések jelent6sen ronthatjdk a tuzel6berendezések
levegBellatasat és az égéstermék elvezetését. A konyhai pdraelszivok, a
mellékhelyiségek szagelszivoi, kiilonboz6 tiizel6anyaggal Uzemeltetett kéményes, nyilt
égéster(i tuzel6berendezések lakason bellli egylttes lUzemeltetése, a kozponti
porszivo, a szarités mosogép, a mobil klima egyidejd miikodése mind szerepet jatszhat
a csendes gyilkos keletkezésében.

Ha az éplilet minimalis |égatereszt§ képességl nyilaszardkkal van felszerelve, ezek a
berendezések egyltt miikddtetése is képes megforditani a kéményekben az aramlas
irdnyat, ami idedlis a szén-monoxid-keletkezésének. A kandallok kéményei ugyanilyen
hatast fejtenek ki a gazzal Uzemel6 berendezések kéményeire (nem feltétlenil a
kandallé termeli a szén-monoxidot, hanem a kandalld Gizemeltetése soran a gaztiizels-
berendezés kéményében fordul meg az dramlas iranya).

Egy lakdsban tehat ezen éplletgépészeti berendezéseket 0Osszességében kell
kezelnlnk, rendszerként kell rajuk tekintenlink, nem pedig mint egymastdl fliggetlen
fit6-, f626-, melegit eszkozokre. Az egyik akadalyozhatja a masik leveg6 utanpotlasat,
egylttes Uzemeltetésik igy haldlos gazkoncentraciét is eredményezhet. Beszerzésiik,
feldjitasuk, az épilet szell6zésére kihatd atépités soran minden esetben konzultaljunk
szakemberekkel.

Elmaradt a berendezések karbantartasa, tisztitasa, vagy a kéményseprés

A lakdsban |év6 por és a para szennyezi a tizelGberendezés hicseréls fellleteit és
gatolja az égéstermék elvezetését, ami szintén kedvez a szén-monoxid keletkezésének.
Bar csak oOtévenként kotelez6 a gazfogyaszto-berendezéseket szakemberrel
felllvizsgaltatni, kifejezetten javasolt ezt gyakrabban, akar évente elvégeztetni. Ez
egyébként a berendezések olcsobb lizemeltetéséhez is hozzajarul.

A legtobb tizel6berendezésnek elengedhetetlen része a kémény. Amennyiben a
kémény jarata leszUkil (behulld tégla, vakolat, bekolt6z6 madarak, darazsak miatt),
akkor a helyiség leveg6jét hasznalo, langgal ég6 berendezés égésterméke visszaaramlik
a lakdsba. Ha ez bekovetkezik, a lakasban lévé levegd szén-monoxid-koncentracidja
drasztikusan megemelkedik.

A kémények fokozott igénybevételnek vannak kitéve (korrézid, fagy, dinamikus
héterhelés, lerakddasok), emiatt az emlitett keresztmetszet-sz(ikiletek el6bb-utébb
dhatatlanul kialakulhatnak. Ezért elengedhetetlen a kémények rendszeres ellen6rzése,
ezek soran ugyanis a hibak felderithet6ek, megsziintethet6ek, a tragédia pedig
megel6zhet6. A sajat érdekink tehat, hogy ne akadalyozzuk a rendszeres
kéményseprdi ellendrzést, fellilvizsgalatot, sziikség szerint a kémény tisztitasat, és
fogadjuk meg a szakember tandcsait.



Mit tegylink, ha valaki szén-monoxid-mérgezést szenvedett?Mit tegyiink, ha valaki
szén-monoxid-mérgezést szenvedett?

Szén-monoxid mérgezés esetén tébb dologra is figyelnlink kell, ha a bajba jutottakon
segitlink. A helyiségben vagy akdr az egész lakétérben még mindig kimutathaté lehet
a mérgez8 gaz ezért azonnal hozzuk ki a bent tartézkoddkat és ne lélegezziink az
érintett terileten. A szabad leveg6n helyezzik biztonsagba a mérgezést szenvedett
embereket, 3julds esetén pedig alkalmazzuk a stabil oldalfektetést. A lehetd
legrévidebb id6n belll kérjlink szakszer( segitséget, értesitsik a katasztréfavédelmet
és a mentdbket az ismert segélyhivd szamokon. Amennyiben lehetéségiink van a tiizel§-
flit6 berendezés biztonsdgos lekapcsoldsdra, a szell6ztetésre és a gdzrendszer
fécsapjanak elzarasara, ezeket is tegyik meg.
Ha valaki magan érzi a szén-monoxid-mérgezés tineteit, azonnal menjen a szabad
leveg@re, és tarcsazza a 112-es szamot, vagy a katasztrofavédelem mdveletiranyitasi
kozpontjat a 105-6s segélyhivd szamon.

Milyen tiizel6berendezést vasaroljak?

Uj tuzel6berendezések kivalasztdsa soran célszer(i a kilsé levegst kodzvetlendl
hasznalé, a helyiségek légterétsl fliggetlenliil Uzemeltethets, zart égésterd
berendezéseket elGtérbe helyezni. llyenek és szakszerl égéstermék-elvezetGk
hasznalata esetén gyakorlatilag kizarhatjuk a szén-monoxid megjelenését.

Hogyan tudhatom szaz szazalékos biztonsagban az otthonon a szén-monoxiddal
szemben?

Ha minden dvintézkedést megtettlink, tehat a berendezéseinket, éplletgépészeti
rendszeriinket miszakilag megfelel6 allapotban tudjuk, biztositott ezek levegd
utanpotlasa, tisztaban vagyunk az egyltt (zemeltetés veszélyeivel, valamint
beengedtiik a kéményseprét a lakasba, akkor megfelel6 biztonsagban tudhatjuk
magunkat, szeretteinket és haziallatainkat. Azonban, még ez sem zarja ki egy hirtelen
meghibasodasbodl fakadod szén-monoxid-mérgezés veszélyét.

Ha novelni akarjuk a biztonsagunkat, akkor érdemes szén-monoxid-érzékel6t
vasarolni.

Milyen szén-monoxid-érzékel6t vasaroljak?

Erzékel6t csak megbizhaté forrasbél, miszaki cikkeket forgalmazé izletben szabad
vasarolni. Vasarlasnal keressék a magyar nyelvl hasznalati utasitassal rendelkezd és
megfelel§ mindségl késziilékeket. A néhany ezer forintos érzékel6k megbizhatdsaga
jellemz6en nem megfelel6, ezek hamis biztonsagérzetet keltenek benntink.

A szén-monoxid-érzékel6k tehdat csak akkor tudjak betdlteni funkcidjukat, ha
megbizhatd tipust szerziink be, és azt a gyartd elbirdsainak megfelel6 helyre és
megfelel6 moddon telepitjlik. Fontos tudni, hogy ezeknek érzékel6knek is van
szavatossagi idejuk. Javasolt az eszkdzt kétévente megfelel6 tanusitvanyokkal
rendelkezd laboratériumban bevizsgdltatni. A szén-monoxid-érzékel6k ellen8rzését
soha ne végezzék el otthon. Egy kipufogdéhoz tartott, vagy cigarettafisttel lefujt
érzékel6 jelez ugyan, dm olyan terhelést kap a ,hazi teszt” sordn, hogy az a tovabbi
biztonsagos mlkodésre, életmentésre alkalmatlan. Az érzékel6k élettartama
(altaldban 5 év) lejarata el6tt le kell cserélni.



Megéri az érzékel6 hasznalata

A katasztréfavédelemhez a mérgez6 gazzal kapcsolatban beérkezé segélyhivasok évrél
évre ndvekv6 szamabdl is jol lathatd, hogy egyre tébben hasznalnak szén-monoxid-
érzékel6t Magyarorszagon. Tavaly példaul azokban a lakdsokban, ahol volt érzékeld,
nem tortént haldleset. 2014-ben tébb mint 300-an szenvedtek mérgezést azokban az
ingatlanokban, ahol nem volt érzékel6 és mind6ssze 32-en ott, ahol volt telepitett
érzékeld. Baleset adddhat abbdl is, ha az érzékel6t nem a megfelel§ helyre telepitik,
lemerilt benne az elem, lejart a szavatossaga, de abbdl is, ha rossz min&ségl
készliléket vasdroltak. A statisztikai adatokbdl jol latszik, hogy egy érzékeld
megvasarlasa biztosan megtérilé beruhazas, a gondosan megvalasztott, j6 helyre
telepitett szén-monoxid-érzékel6 életet menthet. A katasztréfavédelem 2012-ben
hozta létre az Orszdgos Tlizmegel6zési Bizottsdgot, amely az egyik legfontosabb
feladatanak tekinti a lakossag szén-monoxid-mérgezés témakdrében torténd széles
korl tajékoztatasat.

Szén-monoxid a garazsban
Hasonlé veszélyforrast okozhat a gépjarml(ivek zart térben (gardzs, mélygarazs, alagut)
torténd lzemeltetése. Kertljiik tehat az ilyen helyeken valé huzamos tartézkodast, a
jarmivet csak a feltétlenil sziikséges ideig jarassuk és ha van ilyen, figyeljik a szén-
monoxid-érzékeld jelzését.

Osszegzés

Gondoskodjon arrdl, hogy a kéményseprdk a rendszeres ellendrzést elvégezhessék, a
feltart hianyossagok megsziintetésével egyitt jard koltségeket ne tekintse
feleslegesnek, az a biztonsag alapfeltétele!

Rendszeres id6kozonként vizsgaltassa meg, hogy tiizel6berendezései megfelelGek!
Koriltekintéen Uzemeltesse tiizel6berendezéseit, mindig gondoskodjon megfelel§
levegG-utanpotlasrol!

Hasznaljon szén-monoxid-érzékelGt, valasszon megfelel§ tipust és tartsa be a gyartd
elGirasait!



3.

FELKESZULES AZ ENERGIAELLATAS HIANYARA

1.

2.

Alternativ fiitési modok

Célszerl egyedi tizelési megoldasokat (cserépkdlyhat, olajradidtort, kandallot,
vaskalyhat, villanykalyhat, PB tlzelést) is kialakitani arra az esetre, ha valamiért
kimarad a foldgdzszolgaltatas.

A PB gazpalack felszerelése soran fokozott figyelemmel kell eljarni, cserélni
szilkséges a tomitést és ellen6rizni (pl: szappanos vizzel) a csatlakozas
tomitettségét.

Sérilt hibas PB palackot tilos felszerelni, azt vissza kell cserélni.

Azokat a PB gdazzal lizemeld flit6készilékeket, amelyek nincsenek a kéménybe
kotve, vagy az égéstermékek szabadba torténd kivezetése mas modon nem
megoldott, soha ne lizemeltesse folyamatosan zart térben.

A helyiség nagysagatdl és a flitési fokozattdl fliggéen legalabb egy-masfél ranként
szell6ztetni kell a helyiséget, mert a gaz az égés soran fogyasztja az oxigént és ezaltal
csokken a helyiség oxigénkoncentracidja, mikozben jelentés mértékben né a szén-
dioxid mennyisége.

Hagyomanyos tiizel6berendezés (pl. kandallé) haszndlata esetén kilonos
figyelemmel kell lenni a tlizmegelGzésre és a flistelvezetésre.

A cserépkalyhanal, kandallonal, vaskalyhanal tigyelni kell a szikra kipattanasra, mert
az tuzet okozhat.

A gazszolgaltatas ideiglenes kimaraddasa esetén el kell zarni a flt6készulék zard
csapjat.

Tartalék-eszkbz6k dramsziinet idejére

11111

lenni a tlizbiztonsagi szabalyok betartdsara. Javasolt megoldasok:

Legyen kéznél gyufa, 6ngyujtd, gyertya, mécses, mikod6 elemlampa (tartalék
elemmel), petroleumldampa (tartalék petréleum), palackrél mikodtethet6
gazlampa, elektromos lampa stb.

Tartson lzemképes allapotban elemrél miikodtethetd radiot, és biztositson hozza
tartalék elemeket.

Az elemrdl mikodtetett kommunikacids eszkdzokon folyamatosan hallgassa a
hireket.

Aramtalanitsa az elektromos berendezéseket, hogy visszakapcsolasndl ne
sériljenek meg.

Villanykalyhaf(ités esetén szerezzen be mas hordozhatd flittestet, tlizhelyet.
Halmozzon fel tartalékokat tiizel6anyagbdl.

Készitsen el6 meleg ruhakat, gondoskodjon néhany napra elegendd ivoviz,
élelmiszer, gyogyszer, kotszer beszerzésérdl.


http://www.katasztrofavedelem.hu/index2.php?pageid=lakossag_kattipus_reszletek&ready_id=19
http://www.katasztrofavedelem.hu/index2.php?pageid=lakossag_kattipus_reszletek&ready_id=20

3. Seqitséqgkérési lehetbségek

o Elektromos aram- és gazszolgaltatas egyidej(, tartos kimaradasa esetére javasolt az
atmeneti szallds megolddsa rokonoknal, ismer&soknél;

e Az daram- és gdzszolgaltatas kimaradasa esetén kérjen segitséget a szolgaltatdk havi,
rész- vagy éves szamlan lévé hibabejelent6 telefonszaman;

o Kérjen segitséget a szomszédoktdl, a haz kozos képvisel§jétdl, a telepulések helyi
lapjaiban és tarsashazak hirdet§ tablain olvashatd segélyhivé telefonszamok
valamelyikén;

e Mobiltelefonja legyen Gzemképes, feltoltott.

HA ELZARJA A TELEPULEST A HO

1. Segitségnyujtds kronikus betegek, varandds kismamadk, eqyéb ellatdsra szorulo
személyek szamdra

Kiilon6sen fontos, hogy a krénikus betegek, varandos kismamak, vagy mas olyan
személyek, akik rendszeresen gydgyszert szednek, vagy egyéb kezelésre szorulnak,
felkésziiljenek a téli rendkiviili id6jarasi koriilményekre.

Javasolt, hogy Adllitsanak 0ssze ,készenléti csomagot”, amelyben megtaldljak
gyogyszereiket és a kezeléshez sziikséges eszkdzoket, illetve ha hosszabb ideig elzarja
a telepulésiket a hd, akkor is tudjanak magukrél gondoskodni, vagy tudjanak
megfelel6 helyrdl segitséget igényelni. Ennek érdekében taroljanak otthon megfeleld
mennyiségl tartds élelmiszert és folyadékot, valamint jelezzék helyzetiket az
egészségligyi és szocialis ellatd intézményben.

A varandos nék a szokasosnal is gondosabban késziiljenek fel a varatlan elinduldsra a
megfelel6 csomag Osszekészitésével. Amennyiben a kismamat magangépjarmdvel
szallitjak a kérhazba, elinduldsukat és az Utvonalat jelezzék a korhaz felé.

Valamennyi esetnél javasolt, hogy a betegek, kismamak a kdzvetlen szomszédaikat
tajékoztassak helyzetiikr6l — a szomszédok legyenek figyelemmel a részoruldkra és
hivjanak segitséget, ha rendkivili eseményt tapasztalnak.

A segitségkéréshez sziikséges elérhetGségek:

Mentdszolgalat www.mentok.hu 104-es telefonon.

Renddrség www.police.hu 107-es és 112-es koézponti altalanos hivdszamok.

Katasztrofavédelem www.katasztrofavedelem.hu kézponti,  teriileti és  helyi
szervei 105-6s altalanos telefonszam.



http://www.katasztrofavedelem.hu/index2.php?pageid=lakossag_kattipus_reszletek&ready_id=21
http://www.katasztrofavedelem.hu/index2.php?pageid=lakossag_kattipus_reszletek&ready_id=22
http://www.katasztrofavedelem.hu/index2.php?pageid=lakossag_kattipus_reszletek&ready_id=24
http://www.katasztrofavedelem.hu/index2.php?pageid=lakossag_kattipus_reszletek&ready_id=24
http://www.mentok.hu/
http://www.police.hu/
http://www.katasztrofavedelem.hu/
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